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АННОТАЦИЯ
Актуальность. Подготовка студентов стоматологического факультета предполагает большой объем знаний и практиче-
ских умений, который определяется действующими Федеральными образовательными стандартами высшего образо-
вания. По развитию тех или иных способностей можно судить об интересах и склонностях к различным областям зна-
ний, а также делать прогноз успешности дальнейшего обучения. Успешность профессионального обучения студентов 
стоматологического факультета связана с уровнем развития логического, математического и пространственного мыш-
ления, профессиональной направленности и уровнем аддиктивной предрасположенности и склонности. На осно вании 
проведенного анализа предложен автоматизированный комплекс диагностики психологической готовности к обуче-
нию в медицинском вузе «Оценка психологической готовности к обучению в медицинском вузе» для определения 
у будущих студентов психологической готовности к обучению на стоматологическом факультете медицинского вуза.
Цель — разработать комплекс, который позволит определять уровни развития познавательных способностей, на-
правленности на освоение врачебной специальности, личностного адаптационного потенциала, наличие склонности  
к аддиктивному поведению.
Материалы и методы. На основании проведенного анализа существующих методик психологического исследования 
и особенностей профессионального обучения в медицинском вузе на стоматологическом факультете предложен авто-
матизированный комплекс «Оценка психологической готовности к обучению в медицинском вузе».
Результаты. Результатами исследования автоматизированного комплекса являются оценки: уровня эффективности ме-
тодик «Арифметический счет», «Силлогизмы» и «Пространственное мышление» и общего интеллектуального развития; 
личностного адаптационного потенциала, поведенческой регуляции, коммуникативного потенциала и моральной нор-
мативности по методике Многоуровневый личностный опросник (МЛО) «Адаптивность»; склонности к аддиктивному 
поведению по шкалам «Аддиктивная предрасположенность», «Аддиктивная склонность», «Аддиктивное поведение» 
и «Аддиктивное расстройство» методики «Аддиктивная склонность»; уровня развития направленности на освоение 
врачебной специальности по методике «Мотивация»; специальных способностей в области безопасности жизнедея-
тельности по результатам выполнения теста «Специальные способности в области безопасности жизнедеятельности».
Выводы. Предложенный автоматизированный комплекс «Оценка психологической готовности к обучению в медицин-
ском вузе» позволяет с большой вероятностью определить уровни развития познавательных способностей, личност-
ного адаптационного потенциала, склонность к аддиктивному поведению и направленности у студентов стоматологи-
ческого факультета.
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ABSTRACT
BACKGROUND: Training students at the School of Dentistry requires extensive knowledge and practical skills, as mandated 
by the applicable Federal Educational Standards of Higher Education. By evaluating the development of certain abilities, one 
can determine a student’s interest in and aptitude for various areas of knowledge, as well as predict their academic success. 
Successful professional training in dentistry is associated with students’ levels of logical, mathematical, and spatial thinking, 
professional focus, and their tendency toward addictive behavior. Based on this analysis, we propose an automated diagnostic 
suite, Assessment of Psychological Readiness for Studying at a Medical University, to evaluate future students’ psychological 
readiness for studying dentistry at a medical university.
AIM: To develop a system that determines the degree of cognitive ability development, commitment to mastering a medical 
profession, individual adaptability, and the propensity for addictive behavior.
MATERIALS AND METHODS: Following an analysis of existing psychological study methods and the characteristics of 
professional training in a medical university, the School of Dentistry proposed an automated suite, Assessment of Psychological 
Readiness for Studying at a Medical University.
RESULTS: The results of the automated suite study include the assessments the effectiveness of the methods Arithmetic 
Calculations, Syllogisms and Spatial Thinking as well as general intelligence. Individual adaptability, behavioral control, 
communicative potential, and ethical normativity are evaluated using the Multilevel Personality Questionnaire (MPQ) on 
Adaptability. The propensity for addictive behavior is assessed according to the scales Addictive Tendency, Addictive Propensity, 
Addictive Behavior and Addictive Disorder of the Addictive Propensity method. The degree of commitment to mastering 
a medical profession is determined using the Motivation method. Special abilities in the field of life safety are assessed based 
on the results of the Special Abilities in the field of Life Safety test.
CONCLUSIONS: The proposed automated suite, Assessment of Psychological Readiness for Studying at a Medical University, 
allows for the accurate identification of students’ cognitive ability levels, individual adaptability, addictive tendencies, and 
professional focus in the School of Dentistry.
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АКТУАЛЬНОСТЬ
В настоящее время повышаются требования населе-

ния к качественному уровню оказываемой медицинской 
помощи, особенно в области стоматологии. Стоматология 
является сугубо практической отраслью человеческого 
знания, и подготовка специалистов в этой сфере опре-
деляется действующим Федеральным государственным 
образовательным стандартом высшего образования*. Она 
охватывает такие аспекты деятельности, как диагностика 
и профилактика стоматологических заболеваний, индиви-
дуальная гигиена полости рта и санитарно-гигиеническое 
просвещение в области профилактики и предупрежде-
ния стоматологических заболеваний. Стоматолог должен 
знать порядок и методы стоматологического обследова-
ния пациента, этиологию и патогенез основных стомато-
логических заболеваний, общие принципы диагностики, 
лечения и профилактики стоматологических заболеваний, 
организацию стоматологической помощи населению [1]. 
В процессе профессиональной деятельности стоматологи 
должны иметь такие качества, как ответственность, акку-
ратность, доброжелательность, умение находить общий 
язык с пациентами, хорошо развитую долговременную 
память и хорошую мелкую моторику.

В настоящее время выпускники школ часто психоло-
гически не готовы к обучению в медицинских вузах: мно-
гие поступают по желанию родителей, по совету друзей 
и туда, куда проходят по результатам ЕГЭ. Поэтому некото-
рые студенты не справляются с новыми проблемами, воз-
никающими после поступления в процессе учебы. Также 
иногда студенты, успешно окончившие медицинский вуз 
и устроившиеся на работу, оказываются профессионально 
и психологически не готовы к своим служебным обязан-
ностям.

В связи с этим в настоящее время наиболее актуаль-
ным в процессе профессионального становления ока-
зывается раннее профессиональное самоопределение 
подростков и их психологическая готовность к обучению 
в медицинском вузе, понимание значимости своей бу-
дущей профессиональной деятельности. Успешность 
адаптации на начальных этапах обучения на стоматоло-
гическом факультете медицинского вуза определяется 
индивидуально-психологическими качествами студента, 
его характерологическими особенностями, коммуника-
тивными качествами, степенью общего интеллектуаль-
ного развития и мотивацией к овладению специаль-
ностью [2].

Психологическая готовность к обучению является 
многофакторной функциональной системой, состоящей 
из интеллектуального, мотивационного, коммуникативно-
го и волевого фактора. Психологическая готовность к обу-
чению в вузе рассматривается как желание, возможность 

* Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 
образования 31.05.03 Стоматология. Приказ Минобрнауки Российской 
Федерации от 12 августа 2020 г. № 984.

и способность обучаться; она имеется у всех студентов 
и проявляется в процессе обучения по-разному: либо 
развивает способности и навыки студентов, либо их раз-
рушает [3].

Психологическая готовность студента способствует 
актуализации его личностного и познавательного по-
тенциала, адаптации к образовательной среде вуза 
и возникающим ситуациям, регуляции состояний, воз-
никающих в связи с задачами учебно-познавательной 
деятельности, оптимизации процесса решения задач 
и достижения результатов в личностно-профессиональ-
ном развитии [4].

Н.Н. Сaвельевa в качестве основных показате-
лей готовности первокурсника называет: уровень 
сформировaнности интеллектуальных и общеучебных 
умений, уровень сформировaнности коммуникативных 
умений и уровень учебной мотивации [5]. В свою очередь 
И.И. Aхтaмьяновa выделяет следующие психологические 
критерии определения готовности к обучению в вузе: 
идентификация, антиципирующее самоопределение (ви-
дение себя в будущем), особенности ценностных ориен-
таций, способность к регуляции и сaморегуляции, зре-
лость волевых процессов, наличие необходимого уровня 
знаний, сформировaнность специфичных для учебной 
деятельности студентов навыков и умений [6].

Психологическая готовность может выступать и в виде 
психического состояния, которое дает возможность сту-
дентам решать в условиях обучения задачи, близкие 
к реальным задачам профессиональной деятельности, 
что позволит после распределения успешно включить-
ся в работу по специальности. Психическое состояние 
готовности связано с «настроем», актуализацией и при-
способлением возможностей человека для его успешных 
действий. Недостаточная сформированность компонентов, 
которые входят в структуру психологической готовности 
студентов к обучению в вузе, неизбежно влечет за собой 
проблемы в адаптации, риск быть отчисленным или уход 
по собственному желанию [7, 8].

При выборе будущей деятельности возникает необ-
ходимость соотнесения представления о выбранной про-
фессии с ценностными ориентациями, мотивационными 
компонентами, темпераментом, характером и общими 
интеллектуальными способностями. Интеллектуальные 
способности, проявляющиеся в процессе усвоения и при-
менения различных областей знаний (математических, 
технических, гуманитарных, биологических и т. д.), могут 
выступать в качестве основы для формирования профес-
сиональной направленности и самоопределения [9].

По уровню развития различных умственных способ-
ностей можно делать прогноз успешности обучения и су-
дить об уровне формирования интересов и склонностей 
к различным областям знаний (профилям обучения). 
Интеллектуальные способности в структуре некоторых 
видов учебной деятельности имеют специфику развития 
и формируют определенный тип «профессионального» 
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мышления, которое позволяет будущему специалисту 
применять полученные знания в практической деятельно-
сти и эффективно решать свои профессиональные зада-
чи. Интеллектуальные тесты имеют высокую валидность  
относительно критериев учебно-профессиональной дея-
тельности в вузе на начальном этапе, а в дальнейшем 
прогностическая валидность интеллектуальных тестов 
снижается [8, 9]. Это может быть объяснено рядом при-
чин. Во-первых, уровень достижений в любой деятель-
ности нельзя отождествлять только с уровнем развития 
способностей, а во-вторых, появление новых профес-
сиональных задач требует развития новых специальных 
способностей.

Специальные способности, в отличие от общей уни-
версальной способности (интеллекта), формируются при-
менительно к различным областям деятельности. Любое 
профессиональное мышление — это, прежде всего, дея-
тельность по решению профессиональных задач. Спе-
цифические особенности профессионального мышления 
определяются в первую очередь объективными особен-
ностями профессиональных задач и условиями, в кото-
рых осуществляется деятельность по их решению [10]. 
То есть по сути своей специальные способности неотде-
лимы от тех знаний, умений и навыков, которые личность 
приобретает на этапах своего жизненного пути и которые 
определяются через результативность деятельности, ско-
рость и успешность овладения необходимыми знаниями, 
умениями и навыками.

Успешное овладение необходимыми знаниями и их  
использование особенно важны при обучении той или иной 
профессии. Только через усвоение определенной базовой 
основы знаний, интеллектуальных навыков и умений воз-
можно профессиональное становление специалиста. Фор-
мирование профессиональной пригодности специалиста 
связано с комплексом определенных качеств личности, 
среди которых наиболее важными являются глубокие 
общетеоретические и профессиональные знания, навыки 
и умения [11, 12].

Примером служит централизованная система распре-
деления выпускников средних учебных заведений для по-
лучения дальнейшего образования в США и странах За-
падной Европы, в том числе и военно-профессионального, 
которая работает с применением тестов способностей 
в различной деятельности — Aptitude Tests или Prognostic 
Тests [13, 14]. Для проверки знаний, умений и навыков 
применяются тесты успешности (Achivement Tests). По это-
му же образцу тестирование осуществляется в Швейцарии 
и Германии.

В настоящее время изменение научной базы идет до-
статочно быстро, внедряются новые технологии, связан-
ные с искусственным интеллектом, генной инженерией. 
Студенты, получающие определенное профессиональное 
образование, в дальнейшем будут заниматься деятель-
ностью, которая связана с созданием и использованием 
этих новых технологий [15].

Анализ особенностей обучения стоматологов пока-
зывает, что после обучения на двух первых курсах про-
исходит изменение структуры самосознания, меняется 
набор приоритетов: студенты начинают определять себя 
в рамках конкретной профессиональной принадлежности 
и чаще заявляют о своем социально-профессиональном 
статусе будущего врача, что сопровождается возраста-
нием эмоциональной зрелости, повышением волевого по-
тенциала, мотивационной готовности. Третий курс являет-
ся пороговым в личностной зрелости и профессиональном 
самоопределении студентов. На старших курсах у боль-
шей части студентов (82%) происходит переосмысление 
выбора жизненного пути. У студентов возрастает уверен-
ность в том, что они смогут занять определенное место 
в обществе. К окончанию обучения восстанавливается 
внутренняя целостность и эмоциональная стабильность, 
завершается становление зрелой личности будущего  
врача-профессионала [16].

Цель исследования — разработать комплекс, который 
позволит определять уровни развития познавательных 
способностей, направленности на освоение врачебной 
специальности, личностного адаптационного потенциала, 
наличие склонности к аддиктивному поведению.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Для экспериментальной проверки автоматизирован-

ной системы «Оценка психологической готовности к обу-
чению в медицинском вузе» обследовались студенты 
стоматологического факультета 1-го курса медицинского 
университета в количестве 59 человек и 2-го курса в ко-
личестве 22 человека.

Предложенная автоматизированная система «Оценка 
психологической готовности к обучению в медицинском 
вузе» состоит из следующих методик:

 – тест «Специальные способности в области безопас-
ности жизнедеятельности», оценивающий уровень 
знаний по медико-биологической направленности, 
склонности к усвоению знаний по данному на-
правлению. Состоит из блоков вопросов по истории 
медицины, первой помощи, основам безопасности 
жизнедеятельности и общей осведомленности по 
предметам биологии и химии;

 – тест «Арифметический счет», направленный на 
оценку темповых мыслительных характеристик 
при устном выполнении арифметических действий 
в пределах ста [17];

 – тест «Силлогизмы», оценивающий уровень развития 
способности к аналитико-синтетической деятельно-
сти, включающей способность к рассуждению, уста-
новлению логических отношений между объектами 
и явлениями, умение сделать из предложенных посы-
лок верный дедуктивный вывод (умозаключение) [17];

 – тест «Пространственное мышление», оценивающий 
уровень развития динамических характеристик про-
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странственного мышления, способности к опериро-
ванию зрительными образами и пространственным 
представлениям, комбинаторные способности, опе-
ративную память;

 – тест «Аддиктивная склонность», направленный на 
выявление лиц, склонных к аддиктивным формам 
поведения, на определение уже сформировав-
шихся форм аддиктивного поведения, а также на 
изучение и диагностику предпосылок (факторов 
риска), приводящих к его формированию и раз-
витию;

 – блок вопросов «Мотивация», оценивающий склон-
ность к медико-биологической направленности;

 – методика многоуровневый личностный опросник 
«Адаптивность», предназначенная для изучения 
адаптационных возможностей человека и особен-
ности поведения при осуществлении им профес-
сиональной деятельности. Состоит из следующих 
шкал: «Поведенческая регуляция», «Коммуника-
тивный потенциал», «Моральная нормативность». 
Шкала «Поведенческая регуляция» оценивает  
уровень нервно-психической устойчивости и по-
веденческой регуляции, оценивает склонность 
к нервно-психическим срывам, а также адекват-
ность восприятия действительности. Шкала «Ком-
муникативный потенциал» оценивает уровень 
развития коммуникативных способностей, способ-
ность устанавливать контакты с окружающими, 
склонность к конфликтам. Шкала «Моральная 
нормативность» оценивает уровень социализации, 

оценивает то, насколько человек ориентируется на 
соблюдение общепринятых норм поведения (ста-
рается быть честным, ответственным и т.д.). Инте-
гральный показатель «Личностный адаптационный 
потенциал» (ЛАП) является основным критерием 
вынесения заключения о соответствии личностных 
характеристик требованиям профессиональной  
деятельности [17].

Уровень общего интеллектуального развития рассчи-
тывается как сумма показателей эффективности (количе-
ство правильно выполненных заданий), продуктивности 
(общее число выполненных заданий) методик «Ариф-
метический счет», «Силлогизмы» и «Пространственное 
мышление».

РЕЗУЛЬТАТЫ
В процессе апробации нового методического аппарата 

студенты стоматологического факультета были разделе-
ны на 2 группы: группа 1 с низкой успешностью обучения 
(суммарный балл меньше 70) и группа 2 с высокой успеш-
ностью обучения (суммарный балл больше 85). В табл. 1 
представлены различия между этими группами, установ-
ленные с помощью t-критерия Стьюдента.

В группе студентов стоматологического факультета 
с высокой успешностью обучения наблюдается достовер-
но более высокий уровень интеллектуального развития, 
темповых мыслительных характеристик при выполнении 
арифметических операций, логического мышления, памяти 
и внимания, пространственного мышления и способности 

Таблица 1. Статистический анализ результатов, полученных у студентов с высоким и низким уровнями успешности обучения  
на 1-м курсе
Table 1. Statistical analysis of the results delivered by students with high and low levels of learning success in the first year

Показатели

Описательная статистика  
(M±σ)

t p
группа 1  
(n=30)

группа 2  
(n=26)

«Арифметический счет», эффективность, балл 13±5,89 19,5±6,71 –3,858** <0,000
«Арифметический счет», продуктивность, балл 17,51±6,72 22,19±6,63 –2,621* <0,05
«Силлогизмы», эффективность, балл 17,8±4,61 20,12±3,67 –2,056* <0,05
«Пространственное мышление», эффективность, балл 14,5±7,05 18,69±6,78 –2,260* <0,05
Общий уровень интеллектуального развития, эффективность, балл 45,3±14,30 58,32±13,21 –3,517** <0,001
Общий уровень интеллектуального развития, продуктивность, балл 68,66±13,31 75,5±10,82 –2,111* <0,05
Интегральный показатель методики «Аддиктивная склонность», балл 18,67±11,62 7,27±5,22 3,076 <0,01
Шкала Аддиктивная предрасположенность, балл 5,58±4,94 2,27±2,72 1,962* <0,05
Шкала Аддиктивная склонность, балл 5,92±2,84 2,73±2,41 2,887 <0,01
Шкала Аддиктивное поведение, балл 5,42±5,53 1,73±1,19 2,253* <0,05
Шкала Аддиктивное расстройство, балл 32,75±7,09 38,64±7,92 –1,882* <0,05
Методика «Мотивация», категория 2,4±0,97 1,58±0,67 2,337* <0,05

*Различие признано статистически значимым (p ≤0,05); **различие признано статистически значимым (p ≤0,01).
*Statistically significant differences were observed (p ≤0,05); **statistically significant differences were observed (p ≤0,01).
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к установлению логических отношений между объектами 
и явлениями по сравнению со студентами с низкой успеш-
ностью обучения. Кроме этого, студенты с низкой успеш-
ностью обучения отличаются более высокой предраспо-
ложенностью и склонностью к аддиктивному поведению 
и наличию аддиктивных расстройств, а также у них вы-
явлен более низкий уровень направленности на освоение 
врачебной специальности.

В ходе исследования проанализированы данные 
сравнительного анализа результатов выполнения мето-
дики «Специальные способности в области безопасности 
жизнедеятельности». Были выделены 2 группы: 1-я груп-
па — студенты с низкими результатами (эффективность 
выполнения менее 18) и 2-я группа — с высокими ре-
зультатами (эффективность более 23). В табл. 2 проведен 
статистический анализ по t-критерию Стьюдента между 
этими группами.

Статистический анализ продемонстрировал, что  
в группе с высокой эффективностью выполнения теста  
«Специальные способности в области безопасности жиз-
недеятельности» в отличие от группы студентов с низкой 
эффективностью выявлены достоверные различия по ре-
зультатам выполнения методик «Арифметический счет» 
и «Силлогизмы», отражающие более высокие в данной 
группе показатели темповых мыслительных процессов 
при выполнении арифметических операций, способности 
к установлению логических отношений между объектами 
и явлениями. Также в данной группе студентов отмечается 
низкий уровень коммуникативного потенциала по мето-
дике МЛО «Адаптивность», что отражает более низкий 
уровень потребности в общении.

При анализе психологических данных студентов, обу-
чающихся на 1 и 2-м курсах, выявлены достоверные раз-
личия. Данные представлены в табл. 3.

Таблица 2. Статистический анализ психологических данных студентов с низкой и высокой эффективностью выполнения теста 
«Специальные способности в области безопасности жизнедеятельности»
Table 2. Statistical analysis of psychological data from students with low and high performance on the Special Abilities in the field of Life 
Safety test

Показатель

Описательная статистика  
(M+σ) t-критерий Стьюдента

группа 1  
(n=28)

группа 2  
(n=17) t р

«Арифметический счет», эффективность, балл 11,32±7,95 18,18±7,32 –2,887** <0,01
«Арифметический счет», продуктивность, балл 14,65±7,99 20,53±7,69 –2,430* <0,05
«Силлогизмы», эффективность, балл 15,326±4,84 21,41±3,18 –4,609** <0,000
«Силлогизмы», продуктивность, балл 24,51±5,96 27,89±3,90 –2,300* <0,05
Общий уровень интеллектуального развития,  
эффективность, балл

41,32±15,94 57,71±15,18 –3,402** <0,001

Шкала коммуникативный потенциал, методика  
Многоуровневый личностный опросник, балл

21,11±4,83 18,12±6,02 1,834* <0,05

*Различие признано статистически значимым (p ≤0,05); **различие признано статистически значимым (p ≤0,01).
*Statistically significant differences were observed (p ≤0,05); **statistically significant differences were observed (p ≤0,01).

Таблица 3. Статистический анализ психологических данных студентов 1 и 2-го курса обучения на стоматологическом  
факультете
Table 3. Statistical analysis of psychological data from the 1st and 2nd year students of the School of Dentistry

Показатель

Описательная статистика  
(M+σ) t-критерий Стьюдента

cтуденты 1-го курса 
(n=59)

cтуденты 2-го курса 
(n=22) t p

«Силлогизмы», эффективность, балл 17,42±5,20 20,08±3,94 –1,67* <0,05
«Силлогизмы», продуктивность, балл 25,84±5,31 28,33±3,73 –1,95* <0,05
«Специальные способности в области безопасности 
жизнедеятельности», эффективность, балл

18,72±6,27 23,36±7,74 –2,17* <0,05

«Специальные способности в области безопасности 
жизнедеятельности», продуктивность, балл

21,95±7,42 24,18±5,53 –1,80* <0,05

*Различие признано статистически значимым (p ≤0,05).
*Statistically significant differences were observed (p ≤0,05).
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В группе студентов 2-го курса стоматологического 
факультета выявлены достоверно более высокие по-
казатели по уровню способностей к анализу, степени 
доступности понимания логических отношений и выяв-
лению абстрактных связей, а также достоверно более 
высокий уровень знаний по медико-биологической на-
правленности по сравнению со студентами 1-го курса. 
Это отражает более высокую усвояемость материала 
по медико-биологической направленности и сформиро-
ванность умения классификацировать и анализировать 
данные.

В процессе корреляционного анализа психологических 
показателей, характеризующих уровень интеллектуально-
го развития, аддиктивного поведения и уровня мотивации, 
и успешности обучения студентов стоматологического фа-
культета в медицинском вузе выявлены значимые кор-
реляционные связи между ними. Данные представлены 
в табл. 4.

Успешность обучения студентов стоматологическо-
го факультета взаимосвязана с быстротой темповых 
мыслительных характеристик при выполнении ариф-
метических операций, уровнем пространственного 
и логического мышления, а также степенью доступ-
ности понимания логических отношений и выявлением  
абстрактных связей. Кроме этого, успешность обуче-
ния имеет обратную корреляционную связь с предрас-
положенностью к аддиктивному поведению, со склон-
ностью к аддиктивному поведению и к аддиктивным 
расстройствам. Лица с высокой успешностью обуче-
ния имеют низкий уровень аддиктивного поведения. 
Успешность обучения имеет прямую корреляционную 
связь с направленностью на освоение врачебной дея-
тельности.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В процессе исследований установлено, что у студен-

тов стоматологического факультета с высокой успеш-
ностью обучения в отличие от студентов с низкой 
успешностью обучения выявлен достоверно более вы-
сокий уровень общего интеллектуального развития, 
пространственного и логического мышления, внимания 
и способности к установлению логических отношений 
между объектами и явлениями, более высокие показа-
тели к преобразованию цифровой информации при вы-
полнении арифметических операций. Студенты с низкой 
успешностью обучения отличаются более высокой пред-
расположенностью и склонностью к аддиктивному по-
ведению и наличию аддиктивных расстройств, а также 
низким уровнем направленности на освоение врачебной 
специальности.

Студентам стоматологического факультета для более 
успешного обучения на стоматологическом факультете 
необходимо развивать такие качества, как вербально-
логическое мышление, способность к преобразованию 
цифровой информации, способность к установлению 
логических отношений между объектами и явлениями. 
Их успешность обучения связана с уровнем развития 
вербально-логического, математического и простран-
ственного мышления, профессиональной направлен-
ности и уровнем аддиктивной предрасположенности 
и склонности.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Вклад авторов. Все авторы внесли существенный  
вклад в  разработку концепции, проведение исследования 

Таблица 4. Корреляционный анализ психологических показателей и успешности обучения студентов стоматологического  
факультета в медицинском вузе
Table 4. Correlation analysis of psychological indicators and learning success among School of Dentistry students at a medical  
university

Показатели Итоговый балл p

«Арифметический счет», эффективность, балл 0,414** <0,001
«Арифметический счет», продуктивность, балл 0,313* <0,05
«Силлогизмы», эффективность, балл 0,305* <0,05
«Пространственное мышление», эффективность, балл 0,318* <0,05
Общее интеллектуальное развитие, эффективность, балл 0,430** <0,001
Общее интеллектуальное развитие, продуктивность, балл 0,281* <0,05
Интегральный показатель методики «Аддиктивная склонность», балл –0,756** <0,000
Шкала «Аддиктивная предрасположенность», балл –0,562** <0,005
Шкала «Аддиктивная склонность», балл –0,497* <0,05
Шкала «Аддиктивное поведение», балл –0,654** <0,001
Шкала «Аддиктивное расстройство», балл –0,606** <0,005
Методика «Мотивация», балл 0,412 <0,05

*p <0,05; **p <0,01.
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