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АННОТАЦИЯ
Развитие технологий кардинально изменило процесс создания научных текстов — от эпохи рукописей до современных 
решений с использованием искусственного интеллекта. Авторы провели историко-методологический анализ эволюции 
научного письма и коммуникации; выделены ключевые этапы развития — печатный станок, пишущая машинка, пер-
сональные компьютеры, офисные и специализированные пакеты, Интернет, облачные сервисы, технологии распозна-
вания текста (Optical Character Recognition, OCR), инструменты искусственного интеллекта и др. Проведено сравнение 
временных затрат на базовые операции ученого в разных эпохах (написание и редактирование текста, математический 
анализ, подготовка иллюстраций и схем, поиск и обработка источников, подготовка библиографии). Показано, что авто
матизация радикально сокращает трудоемкость рутины, однако роль человека остается определяющей: постановка 
проблемы, формулирование гипотез, интерпретация данных и ответственное авторство не подлежат делегированию 
алгоритмам. Обсуждается феномен «информационного взрыва»: рост доступных массивов знаний повышает пропуск-
ную способность обработки, но сопряжен со снижением долговременного запоминания и рисками поверхностного чте-
ния. Эмпирическим результатом стала консистентная временная шкала технологий и сравнительная таблица трудоза-
трат, демонстрирующие многократную интенсификацию исследовательского цикла. Делается вывод о вспомогательной, 
каталитической роли искусственного интеллекта при безусловном приоритете человеческого мышления.

Ключевые слова: эволюция научного письма; цифровизация; искусственный интеллект; информационный взрыв; роль 
ученого; технологии публикации (научного текста).
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ABSTRACT
Technology advances have revolutionized the process of producing scientific texts, from the era of manuscripts to contemporary 
artificial intelligence solutions. The authors conducted a historical and methodological analysis of the development of scientific 
writing and communications, highlighting key stages, including the printing press, typewriters, personal computers, office and 
special software packages, web tools, cloud services, optical character recognition (OCR) technologies, artificial intelligence 
tools, etc. The study compares the time spent on basic scientific operations in different eras (writing and editing; mathematical 
analysis; visualization; searching for and processing sources, and preparing the reference list). Automation drastically 
reduces the labor intensity of routine tasks, but the human role remains decisive; problem and hypothesis formulation, data 
interpretation, and responsible authoring cannot be delegated to algorithms. The paper discusses the information explosion 
phenomenon, which means that the growth of available knowledge bases increases processing capacity, but is associated 
with impaired long-term memorizing and the risks of mindless reading. The empirical outcome was a consistent technology 
timeline and a comparative workload table showing a multiple intensification of the research cycle. The conclusion is made 
about the auxiliary, catalytic role of artificial intelligence with the unconditional priority of human thinking.
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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность темы эволюции научного письма опре-

деляется тем, что коммуникационные технологии посто-
янно трансформируются, что оказывает глубокое влияние 
на методы создания и распространения научного зна-
ния  [1, 2]. С  появлением письменности, книгопечатания 
и, позднее, Интернета за каждое такое «прорывное» 
изменение приходилось платить системными сдвигами 
в восприятии и познавательных способностях челове-
ка  [3]. В  рамках работы поставлена цель  — проследить 
историческое развитие форм и инструментов написания 
научных трудов от рукописей до современных инструмен-
тов искусственного интеллекта (ИИ) и оценить их влияние 
на эффективность исследовательской деятельности. Осо-
бое внимание уделяется сравнительному анализу вре-
менных затрат ученого на ключевые этапы исследования 
(написание текста, математический анализ, разработка 
иллюстраций, поиск информации и  др.) в разные эпохи, 
а также роли человека в цифровую эпоху, когда на первый 
план выходят критическое мышление и генерация гипотез.

ЭТАПЫ ЭВОЛЮЦИИ НАУЧНОГО 
ПИСЬМА

Рукописная эпоха (до XV в.). Научные труды создава-
лись вручную на пергаменте или бумаге, их тиражирова-
ние было крайне ограничено. Процесс письма и анализа 
занимал много месяцев; сложные математические вы-
числения выполнялись вручную или на счетах. Поиск ин-
формации требовал длительного изучения малоизвестных 
источников или устных передач.

Печатный станок (с XV  в.). Изобретение Гутенберга 
и развитие книгопечатания коренным образом изменили 
научную коммуникацию [2]. Печатный станок «сокрушил» 
допечатную книжную вселенную, позволив быстро тира-
жировать тексты и распространять знания. Это снизило 
время от создания рукописи до ее публикации, но потре-
бовало переориентации на письменное хранение знаний. 
Число изданий резко возросло, расширилась аудитория 
образованных людей, и сформировались национальные 
языки науки [4]. Несмотря на это, корректура и редактиро-
вание статей оставались длительными: издатели и авторы 
уделяли особое внимание содержанию и оформлению пе-
чатных изданий.

Машиноструйные и печатные машинки (XIX – нача-
ло XX в.). С появлением коммерчески успешных пишущих 
машинок (например, модели Шолз-Ремингтон 1873) пи-
сатели получили инструмент для более быстрого и раз-
борчивого ввода текста  [5]. Печатные машинки ускори-
ли набор рукописей и внесение правок, однако рисунки 
и математические выкладки по-прежнему выполнялись 
вручную. Химические карандаши и чернила использова-
лись для создания схем и формул. Время на написание 

и исправление статей заметно сократилось по сравнению 
с полностью рукописным процессом, но подготовка иллю
страций и поиск информации оставались относительно 
трудоемкими.

Появление компьютеров и программ для набора 
текста (1970–1990-е). В 1970–1980-е  гг. персональные 
компьютеры (PC) получили программное обеспечение 
для текстового набора (WordStar, MS  Word), компьютер-
ной верстки (LaTeX, TeX) и анализа данных (электронные 
таблицы, статистические пакеты). Это позволило быстро 
редактировать тексты и вставлять математические фор-
мулы в цифровом виде. Создание графиков и схем стало 
возможным с помощью первых графических редакторов 
(например, MacPaint, CorelDRAW). Многие рутинные опе-
рации (подсчет, сортировка, копирование фрагментов 
текста) автоматизировались. Поиск научной информа-
ции начал осуществляться через первые электронные 
каталоги и, позднее, первые интернет-поисковики  [6]. 
Время работы ученого над исследованием сократилось 
до недель и дней вместо прежних месяцев. Цифровые 
инструменты сделали процесс более динамичным.

Распространение Интернета и облачных храни-
лищ (1990–2000-е). С  началом сетевой эпохи научное 
сообщество получило мгновенный доступ к электронным 
базам данных, препринтам и журналам (Web of Science, 
Scopus, PubMed, arXiv  и  др.). Появились совместные  
онлайн-платформы, коллективная работа над докумен-
тами (Google Docs, wikis). Облачные сервисы (Amazon S3 
2006, Dropbox 2007, Google Drive 2012) обеспечили практи-
чески неограниченное хранение научных данных и мгно-
венный обмен ими [3, 7]. Симультанный доступ к ресурсам 
позволил резко сократить время поиска литературы и уве-
личил скорость коммуникаций между исследователями.

Методы распознавания текста и ИИ-инструменты 
(2000–2025). Технологии оптического распознавания тек-
ста (OCR) и машинного перевода упростили оцифровку 
старых рукописей и перевод статей. С  другой стороны, 
возникновение искусственного интеллекта и больших 
данных привело к новому взрыву инноваций  [8]. Совре-
менные ИИ-ассистенты способны генерировать текстовые 
фрагменты, автоматически создавать чертежи и даже по-
могать в математическом моделировании. Например, си-
стемы типа ChatGPT и специализированные научные боты 
ускоряют подготовку обзоров и поиск гипотез. Однако 
эти инструменты лишь расширяют возможности ученого, 
оставаясь вспомогательными по отношению к творчеству 
человека.

Чтобы зафиксировать эффект этих технологических 
сдвигов не только качественно, но и количественно,  
суммируем, как по мере перехода от рукописной эпохи 
к облачной инфраструктуре и ИИ-ассистентам сокраща-
лись временные издержки на ключевые операции ис
следовательского цикла. В табл.  1 в сопоставимом виде 
представлены характерные интервалы времени для основ-
ных видов работ — написания и редактирования текста, 

https://www.nkj.ru/archive/articles/20314/#:~:text=%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8 %D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0 %D0%B8 %D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%82%D1%81%D1%8F %D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%80%D1%8B%D0%B2%D0%BD%
https://www.nkj.ru/archive/articles/20314/#:~:text=%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8 %D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0 %D0%B8 %D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%82%D1%81%D1%8F %D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%80%D1%8B%D0%B2%D0%BD%
https://www.nkj.ru/archive/articles/20314/#:~:text=%D0%9E%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%BE%2C %D0%BD%D0%B5%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D1%8F %D0%BD%D0%B0 %D1%8D%D1%82%D1%83 %D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%8E,%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%83%D0%BC%D0
https://www.nkj.ru/archive/articles/20314/#:~:text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D0%BB%D0%B0 %D0%BD%D0%B0 %D1%89%D0%B8%D1%82 %D0%BF%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5 %D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0,%D0%B8 %D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%2C %D0%BF%D0
https://www.psprint.com/resources/printing-and-typography-history-the-typewriter/?srsltid=AfmBOor7y09bVSLKHUODxxpOAzFrIadAQt3HMK7dA8KAfb6fiTCGMNgL#:~:text=The typewriter is a machine,In 1833%2C Xavier
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https://koofr.eu/blog/posts/cloud-storage-through-history-present-and-looking-ahead#:~:text=The launch of Amazon Web,how organizations managed their data
https://koofr.eu/blog/posts/cloud-storage-through-history-present-and-looking-ahead#:~:text=,rapidly growing its user base
https://courier.unesco.org/ru/articles/iskusstvennyy-intellekt-mezhdu-mifom-i-realnostyu#:~:text=%E2%97%BE%EF%B8%8F %D0%92%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5 %D0%98%D0%98
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математического анализа, подготовки иллюстраций/схем, 
поиска и обработки источников.

Из таблицы видно, что развитие технологий суще-
ственно сократило затраты времени на все этапы науч-
ной работы. В допечатную эпоху процесс научной рабо-
ты был крайне «обдуманным» и медленным, требовал 
тщательного отбора материала и делался вручную. В со-
временную цифровую эпоху автоматизация и ИИ позво-
ляют выполнять те же операции в десятки и сотни раз 
быстрее [9].

РОЛЬ ЧЕЛОВЕКА В НАУЧНОМ 
ИССЛЕДОВАНИИ ПРИ ЦИФРОВИЗАЦИИ 
И ИСКУССТВЕННОМ ИНТЕЛЛЕКТЕ

Несмотря на бурное развитие цифровых инструмен-
тов, именно человек остается источником идей, гипотез 
и критического анализа. Современный ИИ-программный 
комплекс способен быстро обрабатывать данные и гене-
рировать предложения, но он действует строго по алго-
ритму. Как отмечено в исследованиях интеллектуальных 
технологий, пока не найдено однозначного доказатель-
ства или опровержения того, что компьютер может полно-
стью воспроизвести все когнитивные функции человека, 
включая научное творчество  [10]. С  юридической точки 
зрения автором научного труда может считаться только 
физическое лицо, использующее ИИ как инструмент: 
«искусственный интеллект не является автором произве-
дения», автором признается человек, эксплуатирующий 
ИИ в своих интересах [11]. По сути, ИИ лишь освобождает 

ученого от рутинных операций, позволяя ему сосредото-
читься на более творческих и аналитических задачах [12]. 
Таким образом, деятельность исследователя остается вы-
сококреативной и требует человека «в контуре»: постанов-
ки вопросов, выбора методов, верификации результатов 
и выработки выводов, выходящих за рамки одних лишь 
вычислений.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ВЗРЫВ  
И ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

С середины XX  в. объем научной информации растет 
лавинообразно. Современные оценки свидетельствуют 
об экспоненциальном росте науки с периодом удвоения 
публикаций около 15–17 лет [13]. С одной стороны, циф-
ровые технологии расширяют доступ к этому массиву 
знаний и повышают нашу способность «переваривать» 
большие объемы данных. С  другой стороны, возникают 
новые сложности с концентрацией внимания и запоми-
нанием. Исследования показывают, что при постоянной 
«информационной перегрузке» снижается способность 
к длительному сосредоточению, а навык вдумчивого чте-
ния и критического анализа текста деградирует. Стремле-
ние к краткому сканированию и извлечению фактов (skim-
reading) становится преобладающим, что может ослаблять 
глубину восприятия и способность удерживать сложные 
концепции в памяти [14, 15]. Таким образом, информаци-
онный взрыв означает одновременно доступ к огромному 
количеству знаний и дополнительную нагрузку на когни-
тивные ресурсы ученого.

Таблица 1. Сравнительные трудозатраты на ключевые операции подготовки научной статьи в исторической перспективе
Table 1. Historical comparative labor cost of key operations of preparing a scientific article

Исторический период Написание текста Математический 
анализ Рисунки/схемы Поиск информации Прочие задачи

Рукописная эпоха  
(до XV в.)

Очень медленное 
(недели–месяцы)

Ручные вычисле-
ния (недели– 

месяцы)

Ручные рисунки 
(недели)

Библиотеки  
и архивы, рукописи 

(месяцы)

Подготовка 
материалов 

вручную
Печатный станок 
(XVI–XIX вв.)

Набор текста  
машинкой (недели)

Компендиумы, 
таблицы (недели)

Штриховые гра-
вюры (недели)

Книжные каталоги 
(недели)

Верстка и кор-
ректура (недели)

Промышленная эпоха 
(XX в., печатные 
машинки)

Печатные машинки 
(дни–недели)

Начало ЭВМ 
(дни–недели)

Иллюстрации 
художника  

(недели)

Начало электрон-
ных каталогов 

(недели)

Копировальные 
технологии (дни)

Компьютерная эпоха 
(1970–1990-е, персо-
нальный компьютер, 
MS Word)

Редактирование 
на компьютере 

(дни)

ЭВМ и программ-
ное обеспечение 

(часы–дни)

Графические 
редакторы  
(дни–часы)

Электронные базы, 
ранний Интернет 

(дни)

Автокорректура, 
шаблоны (часы)

Интернет-эпоха 
(2000–2010-е, облако)

Онлайн-редакторы, 
LaTeX (часы)

Математический 
софт, пакеты 
(часы–дни)

CAD, Photoshop 
(часы–дни)

Поисковики, 
Yandex, Google 
(минуты–часы)

Совместные 
платформы 

(часы)
Эра искусственного 
интеллекта  
(2020 – н. в.)

Генерация текста 
искусственным 

интеллектом  
(минуты–часы)

Машинное 
моделирование 
(минуты–часы)

Автоматическая 
векторная графи-

ка (часы)

Быстрый доступ 
к базе, чат-боты 

(секунды–минуты)

Синтез данных 
и автоматизация 

(минуты)

https://link.springer.com/article/10.1007/s40828-024-00190-3#:~:text=Digitalization and concentration %28mid,2000s
https://courier.unesco.org/ru/articles/iskusstvennyy-intellekt-mezhdu-mifom-i-realnostyu#:~:text=%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%82 %D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5 %D0%BE %D1%82%D0%BE%D0%BC%2C %D1%87%D1%82%D0%BE,%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%B5%D1%82 %D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD
https://tis.hse.ru/article/view/22301#:~:text=%D0%90%D1%80%D0%B3%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%2C %D1%87%D1%82%D0%BE %D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9 %D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BA%
https://blog.stepchange-innovations.com/2025/08/the-role-of-artificial-intelligence-in-scientific-research/#:~:text=Automating Laboratory Processes
https://www.nature.com/articles/s41599-021-00903-w?error=cookies_not_supported&code=6d61d1c7-2b23-4fd4-9e58-54bd40bf0446#:~:text=investigate scientific growth processes from,industrialization%29 and%2For political
https://www.nkj.ru/archive/articles/20314/#:~:text=,%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Искусственный интеллект стал мощным вспомога-

тельным инструментом в науке, значительно ускорив 
процессы сбора данных, анализа, моделирования и со-
ставления публикаций. Современные ИИ-системы дей-
ствуют как катализатор открытий: они упрощают лите-
ратуру по теме, предлагают варианты экспериментов 
и даже автоматически генерируют текст и графику. Тем 
не менее все ключевые элементы научного творчества 
по-прежнему принадлежат человеку. Главное значение 
ИИ заключается в том, что он расширяет возможности 
исследователя, превращая «внешнюю память» и вычис-
лительные ресурсы в полезные инструменты, тогда как  
за генерацию гипотез, интерпретацию результатов и вы-
воды отвечает человек. Как заключают эксперты, успеш-
ная интеграция ИИ требует «критического надзора», так 
как только синергия человеческого мышления и машин-
ных алгоритмов обеспечивает надежность науки. В  ко-
нечном счете ИИ оказывает вспомогательное действие: 
он ускоряет научные процессы и демократизирует доступ 
к знаниям, но ведущее место в создании нового знания 
остается за ученым.
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